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gastronomia marinera
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Diada de I’Arrossejat 2025

En el marc de les XV Jornades del Peix
de Llotja i I'Arrossejat el dissabte 17
d'octubre, tindra lloc la celebracié de la
40a Diada de I'Arrossejat, que arriba a
quatre décades de trajectoria com una de
les cites gastronomiques més
representatives de I'"Ametlla de Mar i de
lesTerres deI'Ebre.

La Diada se celebrara a partir de les 17
h a la Confraria de Pescadors de I'Ametlla
de Mar, amb degustacié d'arrossejat a 3€,
concurs gastronomic d'arrossejat amb la
participacié d'una cinquantena de cuiners
aficionats que lluitaran per sis premis de
Mestres o Mestresses Arrossejaires dotats
amb 200 € cadascun. L'Area Municipal de
Turisme ha previst I'actuacio de la Xaranga
Suquet Calero i a partir de les 21 h, un
concert del grup de versions La
Montecarlo.

Quatre decades després, la festa manté
viva una recepta que va néixer a bord de les
barques de pesca i que avui és també un
element de promocié turistica, identitat i
orgull gastronomic local.

Quaranta anys després, l'arrossejat
continua sent molt més que un plat, és una
manera de posarel marataulaid'explicar, a
través de la gastronomia, I'anima marinera
del'’Ametlla de Mar.

Cal recordar que fins diumenge dia 18
estan vigents les XV Jornades del Peix de
Llotja i I'Arrossejat amb les propostes de
deu establiments: El Astillero, El Bandarra,
El Pescador, La Serra, La Subhasta Espai
Gastronomic, Les Veles, Pica Pica, Placa
Nova, Llllot i Mestral. Els menus tenen
preus que van dels 35 euros als 48 euros.

La iniciativa consolida aixi la
gastronomia com un recurs turistic capac
d'explicar tot un territori: el paisatge
maritim, l'ofici dels pescadors, la llotja, el
producte fresc, la tradicid culinaria i la
capacitat dels restaurants per actualitzar
aquest llegat sense perdre'n l'essencia.
'objectiu de les jornades és precisament
posar en valor els productes de la llotja i la
gastronomia marinera local.

@lacalartv #lacalartv #ametllademar

El CAP impulsa un
programa comunitari
per a la gestio de
l'ansietat i el benestar
emocional

LAtencié Primaria de I'Ametlla de
Mar ofereix un servei de benestar
emocional i comunitari adrecat a la
poblacié adulta amb |'objectiu de
facilitar eines practiques per a la gestio
de l'ansietat, l'estrés i les tensions de la
vida quotidiana. Aquest programa
busca acompanyar les persones en la
cura de la seva salut mental des d'una
perspectiva preventiva i psicoeduca-
tiva.

'ansietat constitueix una reaccio
natural del cos huma davant de
situacions percebudes com un risc o una
amenaca, la qual activa el sistema
nerviés a nivell cognitiu, fisiologic i
emocional amb la finalitat de protegir
I'individu. Aquesta afectacid pot
manifestar-se mitjancant insomni,
dificultats de concentracid o memoria,
aillament social, hiperactivitat constant
com a mecanisme d'evasio, aixi com
simptomes fisics com ara pressioé al pit o
neguitintern.

El servei ofereix una sessi¢ d'intro-
duccié oberta a tota la ciutadania,
organitzada en el marc del Dia Mundial
de la Salut Mental, per abordar les
diferencies entre l'estres i l'ansietat i
realitzar una practica de consciéncia
plena. Posteriorment, es desplega un
taller de vuit sessions setmanals
dissenyat per a aprofundir en el
coneixementila regulacié emocional.

La sessid oberta d'introduccio es
duraaterme el 26 d'octubre, mentre que
el grup de vuit sessions s'iniciara al
novembre i es realitzara els dilluns a la
tarda a les 17 h al Centre d'Atencié
Primaria de I'Ametlla de Mar. Per accedir
al taller de gesti¢ de l'ansietat, les
persones interessades poden sol-licitar
informacid al taulell del seu CAP de
referéncia a I'Ametlla de Mar o al Perelld
per a programar una primera visita de
valoracio.
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El judici pel cas Efial continua aportant noves

informacions

Durant el judici que s'esta fent a Madrid,
els agents de la Guardia Civil que van
investigar el cas Efial van ratificar els seus
informes constatant la correspondeéncia
entre els ingressos a Andorra per part de
|'exalcalde de I'Ametlla de Mar, Andreu
Marti, i el seu entorn amb adjudicacions
efectuades a través del consistori o les
societats municipals que controlava la
consultora.

Un testimoni intern, consultor a Efial
entre el 2008 i el 2015, va aportar detalls
sobre el funcionament intern de la
consultora i com intervenia en les empreses
publiques que van promoure a Tortosa o
I'Ametlla de Mar. Xavier Pujol va explicar que
el president d'Efial, Antoni Martos, era un
dels responsables directes i seguia les seves
instruccions. Pel que fa a la societat de
I'Ametlla de Mar, el testimoni va explicar que
Efial tenia un contracte amb el consistori i
que esva plantejar abordar una nova licitacio
quan s'aproximava el venciment. Als seus
correus apareixen referencies a l'esborrany
del plec de clausules que havia de tenir un
import aproximat de 450.000 euros per a un
contracte d'unany prorrogable.

D'altra banda, diversos agents de la
Guardia Civil que van participar en la
investigacid contra l'exalcalde de I'Ametlla
de Mar, Andreu Marti, van declarar que en
un traster de les propietats de I'exalcalde,
van trobar anotacions manuscrites amb
quantitats que relacionen amb un suposat
«llibre major» de comissions. També van
localitzar factures de Deep Blue See amb
referencies a possibles comissions d'entre el
2,5%iel 3% del valor de les adjudicacions.

POLITICA

Les defenses han questionat aquesta
interpretacio, ja que l'agent no va poder
confirmar si s'havia fet una pericial
calligrafica per determinar qui havia escrit
les xifres iles suposades comissions.

Mitjancant una comissio rogatoria
internacional, els investigadors van analitzar
comptes i societats vinculats a Marti i van
detectar transferéncies procedents de
societats panamenyes. Alguns comptes
andorrans rebien ingressos en efectiu i
podien ser gestionats per apoderats de
I'exalcalde. Segons publica ACN, la
investigacio assenyala uns 1.379.000 euros
dels quals no s'hauria justificat prou la
procedencia.
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ERC acusa Junts d'endarrerir projectes i posar pals a
les rodes a la gestio municipal de 1'Ametlla de Mar

En la seva participacié en el programa
Portaveus de la Cala RTV, ERC a
I'Ajuntament de I'Ametlla de Mar, va acusar
directament Junts de bloquejar la gestié
municipal, buscar el desgast politic i posar
impediments sistematics als projectes clau
peral municipi.

Segons l'alcalde Jordi Gaseni, Junts
manté una estrategia d'obstruccioé
coordinada que busca aturar el
desenvolupament de la poblacid. Gaseni va
assenyalar que l'oposicid utilitza les xarxes
socials, perfils falsos i altres canals per fer
feina bruta i generar polémiques en lloc de
sumar en positiu.

Un dels principals punts de discordia ha
estat la gestid del Servei d'Urgencia
Municipal (SUM). Lalcalde va explicar que
I'anterior govern de Junts va forcar
augments de sous base de manera irregular
en lloc d'articular una Relacio de Llocs de
Treball (RLT). Aquesta praxi, titllada per

Gaseni com una eina perillosa de compra de
voluntats.

Aixi mateix, en I'ambit esportiu, la
regidora Noelia Brull va detallar com la
impugnacio de la licitacid de les obres
d'eficiencia energética al camp de futbol va
paralitzar els treballs durant més de tres
mesos i mig. Aquest bloqueig va impedir
executar les obres a I'estiu, la millor epoca
perno interferiren I'activitat esportiva.
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L'Ametlla de Mar
impulsa Aparca facil,
una nova eina per
consultar I'aparcament
al municipi

LAjuntament de 'Ametlla de Mar ha
posat en marxa Aparca facil, una nova
eina digital pensada per facilitar la cerca
d'aparcament tant als veins i veines del
municipi com a les persones que el
visiten.

La iniciativa ha estat dissenyada i
desenvolupada conjuntament pel
Departament d'Informatica de
I'Ajuntament de I'Ametlla de Mar i 'Area
Municipal de Turisme, amb I'objectiu
d'oferir des d'un Unic espai informacio
actualitzada sobre els aparcaments del
municipi.

A través d'Aparca facil, els usuaris
poden consultar des del telefon mobil, la
tauleta o l'ordinador els aparcaments
disponibles, coneixer-ne la ubicacid i
comprovar el nombre de places lliures. La
informacio s'actualitza automaticament i
es presenta de manera visual sobre un
mapa, des d'on també es pot accedir
facilment a les indicacions per arribar a
cadaaparcament.

Agquest desenvolupament s'ha dut a
terme amb recursos propis de
I'Ajuntament, aprofitant el coneixement i
la infraestructura disponibles i sense
necessitat d'encarregar externament el
desenvolupament de la plataforma.

L'eina també s'ha concebut tenint en
compte el caracter turistic de I'Ametlla de
Mar. Per aquest motiu, esta disponible en
catala, castella, angles i frances, i es pot
utilitzar directament des del navegador o
instal-lar-se al telefon mobil per disposar-
hid'unaccés rapid.

La seva estructura permet anar
incorporant nous aparcaments, amb
I'objectiu d'ampliar progressivament la
informacié disponible i oferir una visié
cada vegada més completa de
I'aparcament al municipi.

La plataforma disposa d'un sistema
gque permet que tercers puguin
incorporar les dades actualitzades
d'Aparca facil als seus propis webs,
facilitant que altres portals, entitats o
serveis puguin oferir aquesta informacio
directament als seus usuaris.

Aparca facil es pot consultar a
aparcafacil.ametllamar.cat.




L'inici de curs a la Llar d'Infants es focalitza en
1'acompanyament emocional i la participacio de les

families

Linici del curs escolar durant els mesos
de setembre i octubre s'ha engegat a la llar
d'infants amb una clara aposta per I'atencié
personalitzada i la cooperacié amb les
families. Aquestes primeres setmanes
representen un periode ple de novetats on
cada infant segueix el seu propi ritme
d'adaptacié, un procés que el centre
acompanya mitjancant el joc, I'empatia i la
coheréncia pedagogica per garantir que
I'espai sigui percebut com un entorn segur.

Per afavorir la tranquil-litat de les families
i facilitar el procés d'adaptacié i separacio
inicial, la llar organitza entrevistes prévies
tant a nivell d'equip educatiu com per
cursos. Aixi mateix, la comunicacio diaria es
manté de manera continua a través del
correu electronic, el telefon i la conversa
directaamb el personal del centre.

Entre les novetats d'aquest curs escolar,
aprovades pel Consell Escolar i en
coordinacié amb ['Ajuntament, hi ha la
posada en marxa d'un perfil a les xarxes
socials a través d'Instagram. Aquesta eina
pretén donar visibilitat a la tasca educativa
diaria, aixi com difondre les tradicions del
municipi que es treballen conjuntament
entre l'equip educatiuiles families.

ESPORTS

Més enlla de la funcid d'acollida, el
projecte pedagogic de la llar d'infants
s'orienta al desenvolupament d'habits
d'higiene i alimentacid, I'autonomia personal
i les primeres relacions socials. Els infants
aprenen a través del joc, la musica, la lectura
de contes i I'experimentacio. Paral-lelament,
des del centre es treballa la gestié de les
primeres frustracions i emocions des de la
paciencia, la calma i el respecte pel moment
maduratiu de cadanen o nena.

La Cala busca la segona victoria davant del

Jesus Catalonia B

El 1r equip de la Cala jugara aquest
diumenge a les 12 h davant del filial del
Jesus Catalonia. Aquest sera el plat fort
d'una matinal que des de les 10.45 h,
comptara amb la Presentacié de tot el
futbol calero i veura desfilar tots els equips i
futbolistes dels equips locals.

El primer enfrontament del passat cap de
setmana, es va jugar dissabte al camp del
JesusiMaria Biva finalitzaramb un empat 4-
4. Els caleros es van avancar inicialment amb
un gol de penal convertit per Genis Margalef.
Miquel Comes i Jesus Enamorado, aquest
Ultim amb dues dianes, van completar la
pauta golejadora calera. Malgrat arribar als
instants finals per davant amb un marcador
de 3-4, el conjunt local va establir el 4-4
definitiu al minut 95.

Dilluns a la tarda, el conjunt calero va
disputar al seu camp el partit ajornat de la
tercera jornada davant del Campredo, on va
caure derrotat per 2-3. Els visitants van
inaugurar el marcador al minut 5, pero
I'Ametlla de Mar va aconseguir igualar abans
del descans amb un gol en propia porta. Ala
segona part, els visitants van tornar a agafar
avantatge amb un gol desafortunat a la
sortida d'un cérnerivan signar I'1-3 al minut
87 en un contraatac. Al minut 90, Jordi
Callau va reduir la diferencia des del punt de
penal per marcar el 2-3 final.

Després de les quatre primeres jornades
disputades, la SCER de I'Ametlla de Mar
ocupa la 8a posicid de la classificacié amb 4
punts. La joventut de la plantilla i la manca
d'experiencia en certs moments decisius
estan condicionant els resultats de I'equip en
aquest traminicial de la competicio.

El proxim partit es jugara diumenge
vinent a les 12 h a casa contra el filial del
Jesus Catalonia, coincidint amb la jornada de
presentacié oficial del futbol calero.

40a DIADA
de L’ARROSSEJAT

DISSABTE 1/ D’OCTUBRE

APARTIRDE LES 17 H
A LA CONFRARIA DE PESCADORS DE L'AMETLLA DE MAR

DEGUSTACIO D’ARROSSEJAT
CONCURS D’ARROSSEJAT

CONCERT DE “LA MONTECARLO”
(A PARTIR DE LES 21H)

Dilluns s'inicien les obres
per millorar la xarxa
electrica a la zona del
c¢/Sant Roc

Les actuacions, a carrec d'e-
distribucion, tenen una inversio d’ uns
150.000 euros i s'executaran en dues
fases a partir d'aquest dilluns i formen
partd'un paquet de mesures que han de
reduir les afectacions dels talls de llum.

Aquest proxim dilluns, 19 d'octubre,
comencaran les obres de millora de la
xarxa de distribucio electrica a 'Ametlla
de Mar. Els treballs estan valorats en uns
150.000 euros i donen resposta a les
demandes de I'Ajuntament de I'Ametlla
de Mar per posar fi als talls de llum
habituals, especialment freqlents durant
els episodis de temporals.

['actuacid permetra sectoritzar el
municipi en cas d'avaria, de manera que
qualsevol incidéncia afecti Unicament el
sector minim on s'hagi produit i s'eviti
deixar sense electricitat a tot el nucli
urba. Amb la finalitzacié de tot el paquet
d'actuacions, la poblacié guanyara una
estabilitat més gran en la xarxa.

El projecte es desenvolupara en dues
fases successives. La primera fase
afectara el carrer de Sant Roc fins a la
cruilla amb el carrer Llibertat, i també
l'accés al carrer Nou des de la placa de
I'Olivera. Aquest tram quedara totalment
tallat al transit des del carrer Major fins a
la placa de I'Olivera durant un termini
aproximat de tres setmanes.

Una vegada completada la primera
etapa, s'iniciara la segona fase, que tindra
una durada estimada de dos mesos.
Aquestes obres s'estendran pel carrer
Major, la placa del Cand i la carretera del
Port fins al CIP, on es produiran talls
intermitents de transit.

S'informa que degut a les obres de canalitzacié
de I'entrada del poble, la parada de Bus de davant
de l'estacié s'hatraslladat provisionalment al Nou
parquing ubicat entre la via del tren i l'autopista
conegut com parquing dels Camions.

- Inscripcions obertes per al Mercat de Nadal
que tindra lloc del 6 al 8 de desembre a I'Ametlla
de Mar. ( nova edicié del Mercat de Nadal i la
Mostra d'Animals de Granja, amb tallers,
activitats, musica i moltes altres propostes). La
participacio s'assignara per ordre d'inscripcid i la
ubicacid de les casetes es decidira mitjangant
sorteig public. Cal estar donat d'alta a la
Seguretat Social, com a persona assalariada o
autonoma. Termini d'inscripcio: fins al dimecres
21 d'octubre al'oficina de turisme o
turisme@ametllamar.cat

-Lafarmacia de guardia Divendres 16,
JoanBorges al C/Pau Casals, 54
Tel. urgéncies 608 93 5576, fins el 23 d'octubre.



El Club Basquet 1'Ametlla de Mar afronta 1'inici de
lliga a 2a Territorial amb la il-lusio

Després de tres temporades
competint a la maxima categoria
territorial, el Club Basquet I'Ametlla de
Mar inicia una nova etapaala 2aTerritorial
Provincial. El descens de la darrera
campanya ha estat encaixat pel club i la
plantilla no com un cop dur, siné com una
oportunitat per fer un reinici necessari.

La primera jornada no es va poder
disputar per la falta d'efectius provocada
per la feina. Posteriorment, la segona data
va quedar suspesa per precaucié davant
els aiguats que van afectar el territori, i la
tercera es va ajornar per la baixa de
l'entrenador i de tres jugadors durant el
pont. D'aquesta manera, I'Ametlla de Mar
debutara oficialment amb una doble
jornada a casa aquest cap de setmana.
Divendresales 21.15 hrebra el Montblanc
en el partit corresponent a la segona
jornada, i diumenge ales 17 h s'enfrontara
al Salou. Els altres dos enfrontaments

pendents ja tenen data assignada. La
primera jornada es recuperara el diumenge
8 de novembre a la pista de la SDE
Tarragona, i la tercera es disputara el 17 de
gener.

Amb Diego Vilanova com a primer
entrenador, la plantilla conserva el bloc
principal de temporades anteriors. L'Unica
baixa respecte a l'any passat és la d'Oscar
Stock, mentre que s'hi afegeixen dos
reforcos, Joel Soler, un jugador local
descobert durant el torneig de 3x3, i Xavi,
un pivot procedent de la Cava que ve a
reforcareljocinterior.

La direccid de l'equip continuara a
carrec d'Arnau i Mingui com a bases,
acompanyats a la linia exterior per Oriol,
Subi i Santi Duque, mentre que el joc sota
l'anella comptara amb una amplia rotacié
formada per Uriel, Aitor, Xavi Mas, Denis i
Guillem, a més de les dues noves
incorporacions.

Jornada de contrastos per als equips del Club Tennis
1'Ametlla de Mar a la Lliga Catalana de Padel

El Masculi A, del Club Tennis I'Ametlla
de Mar, que milita a la 3a Divisié (Grup C),
va signar I'tnica victoria de la jornada per
al club calero en imposar-se per un ajustat
1-2 ales pistes de I'Apolo Club Esportiu C.
Amb aquest resultat, I'equip es consolida
en la tercera posicié de la taula amb 7
punts.

A'la 5a Catalana (Grup B), el Masculi B
va caure derrotat per 2-1 enla seua visita al
Mar Cambrils. Després d'aquesta jornada,
el Masculi B se situa en la sisena posiciod
amb 3 punts.

El Masculi C, integrat a la 5a Catalana
(Grup A), no va poder sumar la victoria a les
pistes del Padel Club Tortosa, on va perdre
per2-1.Alaclassificacié general, el Masculi
Cocupa lasisena posicié amb 5 punts.

L'equip Femeni, que juga a la 3a Divisio

(Grup A), va caure per un reduit 2-1 a les
pistes del Bahia Mar B. Tot i la derrota, les
caleres es mantenen colideres de la
classificacid, empatades a 8 punts
precisament amb el Bahia Mar B.

De cara al proxim cap de setmana els
equips Masculins A i B tindra jornada de
descans, mentre que el Masculi C jugara a
casa davant del Bahia Mar C el dissabte 24
ales 10 h a les pistes del CEM i el Femeni
rebra a casa el Delta Smash el dissabte 24 a
les11.15hales pistes del CEM La Cala.

El Futbol sala de la SCER cau a la pista del

Vilanova d'Escornalbou

L'equip de futbol sala de la Societat
Cultural Esportiva i Recreativa (SCER) de
I'Ametlla de Mar va caure derrotat per 10-
5 en el seu desplacament a la pista del
Vilanova d'Escornalbou. Aquest enfron-
tament corresponia al partit ajornat que
no s'havia pogut disputar anteriorment a
causa dels confinaments i dels aiguats.

L'inici del matx va estar fortament
condicionat per un marcador advers de 4-0
en contra durant els primers 10 minuts de
joc. Tot i aquest inici complicat, el conjunt
calero va reaccionar, mostrant una millor
imatge i aconseguint competir davant del
rival en diversos moments del partit.

Apartird'aguell moment es va veure un
duel molt més igualat i amb moltes
alternances, encara que l'equip no va poder
eixugar la diferencia en el resultat final.

En l'apartat anotador, Marc Llambrich
va ser el jugador més destacat de I'equip en
signar 3 gols, mentre que Sergi Quintana i
lker Camara van completar el compte
calero amb 1 gol cadascun. Amb aquest
resultatidesprés de 2 jornades disputades,
I'Ametlla de Mar tanca la taula de
classificacio ocupantla cuaamb O punts.

El proxim compromis de l'equip sera
aquest dissabte dia 17 a les 15 h al
Poliesportiu Municipal Galetet, on rebran
lavisita del Futsal Roquetes.

Els Veterans de

1'Ametlla de Mar debuten
a la Copa de Tarragona
amb empat i remuntada
davant la Selva del Camp

L'equip de futbol de I'Associacio de
Veterans de I'Ametlla de Mar va
disputar el seu primer partit oficial de
la temporada a la Copa de Tarragona,
aconseguint un empat a tres davant
dels veterans de la Selva del Camp.
Aquest enfrontament corresponia a la
jornada anteriorment no disputada a
causa dels aiguats i es va recuperar
aprofitant el cap de setmana de
descans de lacompeticié.

El conjunt calero va haver de fer
front a una complicada situacio després
d'anar per darrere en el marcador. La
primera part del matx va concloure amb
un desavantatge clar de O a 3 favorable
als visitants. Tanmateix, durant la
segona meitat, dues dianes de Luca
Giordano i un gol de Xavi Margalef van
permetre culminar la remuntada,
establir I'empat a tres definitiu i sumar
un punt moltvaluods peral'equip.

Després d'aquesta jornada, els de
I'Ametlla de Mar se situen en la tercera
posicié de la taula classificatoriaamb un
punt. La classificacio la lidera la Selva
del Camp amb quatre punts, seguida
dels veterans del Miami amb tres. El
proxim compromis dels caleros sera
diumenge a les 11 del mati al camp del
Golden Coast Salou, un conjunt que
milita ala primera divisio.

-Tots els divendres i els dissabtes a les 22 h
Videomapping al parc del Bon Repos/Biblioteca
Municipal. Espectacle visual que combina
imatges, musicaiemocions.

-Diumenge a les 18 h Ball al Casal dels Avis.
Musica en directe amb Vicente Entrada gratuita.

- Dissabte 17 d'octubre a les 22.30 h, ball a la
saladelaSCERambAURQOS

-15es jornades del Peix de la Llotja i de
I'Arrossejat que tenen lloc a I'Ametlla de Mar fins
al 18 d'octubre, podeu consultar els menus de les
a:visitametllademar.com

Lesport
Basquet Divendres 16 d'ocubre
21.15hal PAV CB La Cala/Montblanc
Futbol alcamp dela Cala

Dissabte 17 d'octubre
09.30h AleviS12/EscolaDelta
17h AleviS11/MoralaNova
11h Benjami/ Jesus Catalonia
12.15h PbLlucets/Gandesa
12.30h Infantil/ Arnés
Futbol salaal PAV La Cala
Dissabteales 15h, SCER L'Ametlla/Roquetes

Diumenge 18 d'octubre
10.45 h Presentacio del Futbol Calero
benvinguda, desfilada equips, parlaments i a les
12 h partit delliga del Terequip
SCER de 4a Catalana/ Jesus Catalonia
Padel diumenge
10h MasculiB/Padel x4B
11.15h MasculiA/TPIC
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